SCOALA SPECIALA TRANSILVANIA - BACIU

Misiunea scolii
Ideea infiintarii unei astfel de scoli a aparut in urma numeroaselor vizite in tari europene a d-nei
Conf. Dr. Dana Vasilescu de la Spitalul Judetean de Recuperare, medic care avea in grija astfel de copii

care la vremea aceea erau acasa, in familie, fara posibilitatea de a beneficia de o educatie specializata,
terapii de recuperare, socializare, bucuria de a fi impreuna cu alti copii.

Astfel, in anul 1997 scoala isi deschide portile pentru prima datd, fiind o premiera in
invatdmantul special clujean. Datorita colaborarilor cu scoli si centre de profil din tara si strainatate, S-a
reusit sa se adopte cele mai eficiente metode si strategii in munca cu acest fel de copii atat in activitatea
de la clasa cat si in cea referitoare la integrarea lor sociala.

Misiunea acestei scoli este reabilitarea si integrarea copiilor cu nevoi speciale in comunitate,
dezvoltarea activitatilor creative si expresive ale copiilor, participarea elevilor la actiuni si activitati prin
care sd simtd ca fac parte din comunitate, ca nu sunt exclusi si, astfel, sensibilizarea intregii comunitati,
pentru ca sentimentul cd sunt marginalizati sd nu mai domine viata lor.

Cu ajutorul unui colectiv de specialisti care sunt preocupati de asigurarea unui climat optim,
il ajuta astfel sa se simtd mai bine, sa-si dezvolte capacitatile relationale si sa-si castige o pozitie din ce
in ce mai buna in raport cu mediul sau de viata.

In Scoala Speciald Transilvania invata in prezent un numar de 46 de copii cu cele mai variate
deficiente; distrofie musculara progresiva, atrofie musculara, pareze, encefalopatii, autismul, Sindromul
Langdon-Down, sindromul Alpert si alte deficiente multiple.

Pentru toti cei 46 de elevi exista programe speciale individualizate de monitorizare si atingere a
progresului.

Prin toate activitdtile instructiv-educative si terapeutice oferite de scoald se urmareste stimularea
dezvoltarii, compensarea nedezvoltarii unor arii, dar cel mai important aspect este dobandirea
autonomiei si independentei in viata scolard si sociala.

Conpiii cu cerinte educative speciale au nevoie sa li se indeplineasca trebuintele de bazd, care nu
sunt diferite de ale celorlalti: nevoia de educatie, nevoia de apreciere si intarire pozitiva, nevoia stimei
de sine, nevoia de independenta, nevoia de autoafirmare.

OFERTA EDUCATIONALA

1. ACTIVITATI DIDACTICE

Pentru fiecare elev se realizeazd un program de interventie personalizat care cuprinde ariile

eyt

achizitie si munca ale elevului. Metodele, strategiile si materialele didactice sunt alese astfel incat sa
optimizeze procesul educativ.

Periodic se face evaluarea rezultatelor muncii instructiv-educative, iar in functie de aceasta,
echipa multidisciplinara stabileste care va fi urmatorul parcurs educativ: se poate renunta la unele
obiective daca se considerad cd nu pot fi atinse, se pot simplifica unele obiective sau se decide insistarea



pe cele propuse initial; de asemenea, pot fi schimbate strategiile, metodele sau materiale didactice pentru
a usura munca educativa si realizarea obiectivelor propuse.

2. TERAPIE EDUCATIONALA COMPLEXA SI INTEGRATA

Terapia educationald complexa si integrata se bazeaza pe un curriculum structurat pe patru arii
de dezvoltare:
— aria de dezvoltare fizica

— aria de dezvoltare perceptiva
— aria de dezvoltare intelectualad
— aria de dezvoltare personala si sociala

3. LOGOPEDIE
Terapia logopedica se alatura si totodata completeaza seria

terapiilor de care beneficiaza elevii scolii noastre.

Avand in vedere specificul deficientelor copiilor, datorate
in mare parte etiologiei sau a unui diagnostic medical complex,
demersul terapeutic este putin diferit, in sensul cd se acorda o mai
mare importantd si ca intindere in timp, exercitiilor pentru
mobilitatea aparatului fono-articulator, respectiv. musculaturii
faciale, labiale si linguale. O pondere importantd o au exercitiile



http://www.sctransilvania.hum.ro/terapia%20educationala.htm

de stimulare si Tmbogatire a vocabularului activ, dat fiind faptul cd o buna parte a elevilor cuprinsi in
terapie prezintda sindrom de nedezvoltare a limbajului datorat, fie lipsei de stimulare, mai ales in cazul
copiilor institutionalizati, fie altor deficiente asociate.

Alta categorie de elevi carora incercam sa le oferim sprijin este cea a alalicilor, prin utilizarea
unor mijloace alternative de comunicare, cum are fi: utilizarea pictogramelor, a limbajului mimico-
gestual , dispozitive tehnice adaptate.

4. EDUCATIE FIZICA S1 JOCURI ADAPTATE

Educatia fizicd are ca scop intarirea organismului si duce la o

precoce, orientare spatiala optimizata si siguranta in miscare.

Activitdtile cuprinse in educatia fizicd duc la cresterea
coordondrii motorii fine si grosiere, la Tmbundtitirea concentrarii, a
aptitudinii de ascultare, a stimei de sine si a increderii, a capacitatii de a
se juca, a creativitatii si a abilitatilor de cooperare si de comunicare cu
ceilalti.

5. KINETOTERAPIE

Scoala detine aparate speciale pentru
recuperarea copiilor cu deficiente psihoneuromotorii
grave, dar si deficiente fizice de posturd si
aliniament al coloanei vertebrale si membrelor.
Salile sunt dotate cu bari paralele, spalier, banci de
gimnastica, masa de terapie, banda de alergare,
saltele si obiecte adaptate pentru jocuri dinamice
curative. Una dintre sali este dotatd cu un bazin cu
bile folosit pentru reeducarea deprinderilor motorii
grosiere si pentru despasticizare.

6. HIDROTERAPIE (PRIN METODA HALLIWICK)

Prin bunavointa si sprijinul oferit de doamna Conf.
Dr. Dana Vasilescu, s-a incheiat un protocol de colaborare

‘—z ‘.
intre scoala noastrd si  Spitalul Clinic Judetean de iF. @’ ‘.mi !l !! /!E f?

Recuperare, in baza caruia, copiii doritori au acces gratuit la SSSSEs R
bazinul adaptat. :

Conceptul Halliwick este o cale de acces spre
instruirea tuturor oamenilor, in special a celor cu dificultati
de invatare sau cu deficiente fizice, sa participe la activitati,
sd se miste independent 1n apa, sd inoate.




7. HIPOTERAPIE (CALARIA TERAPEUTICA)

Calaria terapeutica pentru persoanele cu dizabilitdti atinge o mare diversitate de obiective
cognitive, fizice, de stimulare senzoriala, emotionald, sociala, educationalda si comportamentala,
recunoscuta fiind cd una dintre cele mai progresive forme de terapie-ajuta persoana sa fie mai sigura de
sine si o responsabilizeaza.

Printre cele mai importante beneficii se enumera:

- stimularea reactiilor de echilibru precum si cele de postura
- normalizarea tonusului muscular, reducerea spasticitatii si stabilizarea miscarilor atetozice
- Tncurajarea posturii corecte, utilizarea simetrica si independenta a mainilor.

8. Activitati extracurriculare

Pe langa activitatile instructiv-educative si cele terapeutice, scoala organizeaza si desfagoara o
gama variata de activitati extracurriculare, menite sa contribuie la dezvoltarea capacitatii de relationare
cu mediul extern si dezvoltare a socializarii copiilor prin contacte sociale cu diferite medii.

Activitdtile vin sa raspunda nevoilor copiilor dar si cele exprimate de parinti. Lunar se desfasoara
activitati in parteneriat cu elevi de la alte institutii de invatamant, vizite la expozitii, muzee, manifestari
culturale organizate la nivel local. in fiecare an se organizeaza excursii de o zi in diverse locatii cu
vizitarea obiectivelor turistice. La aceste activitati sunt invitati sa participe si parintii realizandu-se astfel
0 mai buna relationare cu colectivul de cadre didactice si cu intreg personalul. Au fost organizate astfel
de excursii la Tg.Mures, Baia-Mare, Alba-lulia, Oradea-Felix.
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9. Relatii comunitare

Scoala deruleaza o multime de activitdti de colaborare interscolare cu pertaneri din scoli si gradinite
speciale, scoli de masa din tard si strainatate, fundatii, ONG-uri, centre si asociatii — in baza unor
conventii scrise de colaborare. Principalele colaborari in cadru oficial sunt:

Strategia Nationald de Actiune Comunitara, partener: Colegiul Pedagogic ,, Gheorghe Lazar” din
Cluj-Napoca

Proiectul Comeniul 1 RECSPEN 2, parteneri: Lyndensteyn din Olanda si The Kingfisher
Community Special School din Anglia

Proiectul Comenius Senses, parteneri: Anglia, Ungaria, Romania

Toate institutiile de profil din judet

In urma acestor colaborari s-au nascut o serie de materiale adaptate si aplicate in scoala noastra.

Extinderea si modernizarea infrastructurii
BAZA MATERIALA

Dotarea scolii este in conformitate cu normele europene de accesibilizare pentru persoanele care

se deplaseaza cu mijloace ajutatoare, iar in curand se va inaugura o cladire nou construitd, in continuarea

cladirii existente, caracterizata prin aceleasi facilitati.

Mijloace materiale:

7 séli de clasa (care sunt dotate si cu mobilier adaptat necesitatilor elevilor)

2 sali de kinetoterapie (dotate cu aparate adaptate persoanelor cu nevoi educative speciale)

1 cabinet de consiliere psihopedagogica (dotata cu fereastra unireflectorizanta)

1 cabinet de logopedie

1 sala multifunctionala

1 terasd mare pentru relaxare

1 camera de relaxare pentru elevi

4 bai adaptate

2 microbuze proprii

calculatoare, imprimante, mouse-uri adaptate, tastaturi adaptate, scanner, xerox, retroproiector,
videoproiector, aparat de laminat si spiralat

materiale necesare in activitatea cu persoane cu deficiente motorii: carucioare, rampe, elevatoare,
banda de alergare, etc.
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